2D

&2 Myndigheten PM
for civilt forsvar Datum

g 2026-06-10

1(5)

Arendenummer
MCF 2026-06622

Sektionen fér inriktning av skydd mot olyckor (RT-RF-IS)
Per Karlsson

010-240 5410

per.karlsson@mcf.se

Raddningstjanstassisterad
utrymning fran byggnader i
verksamhetsklass 3C

Myndigheten for civilt férsvar avser med detta PM att fortydliga hur myndigheten
ser pa formaga till riddningstjinstassisterad utrymning vid uppférandet av

byggnader i verksamhetsklass 3C.

Bakgrund

Myndigheten for civilt férsvar har uppmarksammat skrivningar i lokala styrande
dokument didr kommuner genom beskrivning av sin forméga begrinsat
mojligheten att projektera verksamhetsklass 3C med riddningstjanstassisterad
utrymning via fonster, pa platser dir de anger att det finns férmaga att assistera vid
utrymning av andra verksamhetsklasser. Eftersom mdjligheten att projektera en
byggnads brandskydd pa ett visst sitt enligt byggreglerna beror pa
riddningstjanstens utrustning och férmaga skapas en koppling till kommunens
férméga att utfora riddningsinsatser enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor

1 6ver kommunens

(LSO). Utifran Myndigheten for civilt férsvars tillsynsansvar
forméga till riddningsinsats? samt myndighetens ansvar att stodja med rad och
information uppfattades ett behov av att f6rtydliga de stillningstaganden som

ligger bakom den aktuella regleringen i Boverkets foreskrifter och allminna rad

om sikerhet i hindelse av brand i byggnader.’

Myndigheten har med ovanstiende bakgrund tagit kontakt med Boverket for att fa
bakgrunden till inférandet av verksamhetsklass 3C och vilka stillningstaganden

som gjorts avseende stegutrymning.

"5kap1a§LSO
21 kap. 3§ LSO
3 BFS 2024:7
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Fortydligande av bakomliggande
stallningstaganden

Nedan édterges den friga som myndigheten stillde till Boverket®.

Fraga

I samband med att verksamhetsklass 3C nu inférts har Myndigheten
for civilt forsvar uppmarksammat att flertalet kommuner, 1
dokument som redogér for férmaga att utféra riddningsinsats enligt
LSO, beskriver att de inte har férmaga att assistera vid utrymning via
fonster med birbar stegutrustning. De anser alltsa att de har f6rmaga
att utgora alternativ utrymningsvig fran andra verksamhetsklasser
dir raddningstjinstassisterad utrymning ar tilliten, men inte vid
verksamhetsklass 3C.

Med anledning av ovanstiende 6nskar Myndigheten for civilt férsvar
att Boverket fortydligar avsikten med riddningstjanstassisterad
utrymning av verksamhetsklass 3C och kopplingen till
riddningstjdnstens férmaga. Det vore bra om bakgrunden till
inférandet av verksamhetsklassen, och de avvigningar som gjorts
avseende brandskyddet, férklaras. Vidare vore det bra med ett
fortydligande avseende vad som avses med skrivningen om
riddningstjanstens férmaga 1 BFS 2024:7 7 kap. 15 §, och hur ni ser
pa riddningstjinstens mojlighet att vid varje insats kunna genomfora
riddningstjdnstassisterad utrymning av personer med varierande
formaéga att sitta sig sjilv i sikerhet.

Svar frin
Boverket

Bakgrund till verksamhetsklass 3C finns beskrivit i Boverkets
konsekvensutredning till brandskyddsreglerna (BFS 2024:7)
https://rinfo.boverket.se/BFS2024- 7/dok/BFS2024-
7_Konsekvensutredning.pdf. Med anledning av MCF:s fraga ska vi
hir dnda férsoka utveckla just sambandet mellan verksamhetsklass
3C och riddningstjinstassisterad utrymning,.

Verksamhetklassen inférdes fOr att forstirka skyddet i det som 1
dagligt tal benimns behovsprévat trygghetsboende och liknande
verksamheter for personer med motsvarande skyddsbehov. I
Boverkets foreskrift benimns det som ”boenden avsedda for
personer som kan forvintas behova stéd eller vard delar av dygnet”.
I socialtjanstlagen regleras detta i 8 kap. 4 § andra stycket, dir det
anges att "Kommunen fér dven inritta sirskilda boendeformer f6r
ildre personer som frimst behéver insatser i boendet och andra
littatkomliga tjanster och som dérutéver har behov av att bryta
o6nskad isolering”. Dessa boenden har tidigare kunnat uppforas i
verksamhetsklass 3A, det vill siga som vanliga bostider dir

4 Diarienummer MCF 2026-06622. Boverkets diarienummer 1337-2026
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utrymning via stege traditionellt har varit tillitet som en méjlig
alternativ utrymningsvig. For ett trygghetsboende med manga dldre
personer skulle da en utvecklad brand som paverkar flera olika
ligenheter kunna innebdra en mycket svar situation for
riddningstjdnsten att hantera, med exempelvis utrymning vi stege av
ett flertal dldre och svaga personer. Verksamhetsklass 3C infordes
dérfor £6r att forbittra skyddet £6r de boende och framférallt £6r att
minimera risken att riddningstjinsten stills infor en situation dar
utrymning av ett flertal personer via stege skulle bli nédvindigt.

Kraven som féljer av verksamhetsklass 3C motsvarar i stort vad som
giller f6r vanliga bostider i verksamhetsklass 3A men kompletterat
med krav pa boendesprinkler i hela byggnaden och spisvakt. Krav pa
boendesprinkler i hela byggnaden syftar dels till att ge ett skydd i den
enskildes bostad dels till att ge ett forbattrat skydd for Gvriga
personer i byggnaden si att sannolikheten for att ett trapphus
péaverkas av r6k minimeras. I samband med inférandet av de nya
byggreglerna dvervigde Boverket att acceptera utrymning endast via
trapphus eventuellt i kombination med andra atgirder som
automatiskt brandlarm mot bakgrund av det férbittrade skydd som
det skulle innebdra. En siadan utformning hade dock medfért att
riddningstjdnsten inte garanterats nagon atkomst till byggnaden
utifran. Boverket siag det dirfor som angelaget att sikerstilla den
utvindiga atkomsten genom att mojliggora riddningstjanstassisterad
utrymning. Mot bakgrund av att skyddet forstirkts med
boendesprinkler for att kraftigt reducera risken for en fullt utvecklad
brand och didrmed ett eventuellt behov av utrymning via stege
jamfort mot tidigare finner Boverket det i sammanhanget nagot
markligt att riddningstjansten i det ldget inte skulle ha kapacitet att
utféra arbetsuppgifter som de tidigare har ansetts klara av. Eftersom
sprinkleranliggning har en sa kallad larmventil sa sikerstills ocksa
ett tidigt larm vilket ytterligare skapar forutsittningar for en effektiv
insats.

Att byggreglerna trots kravet pa sprinkler 4ndé har kvar mojligheten
for utrymning via stege innebdr inte att det behover vara en
insatsstrategi i det enskilda fallet utan varje insats dr unik och leds pa
plats utifran Lagen om skydd mot olyckor och med beaktande av
riddningspersonalens sikerhet. Om sprinklerna fungerar torde i de
flesta fall en strategi med “stay in place” eller méjligen evakuering av
petsoner nira branden med flykthuva/revitox vara den normala
insatsstrategin. Att byggreglerna dirutover kriver att det ska vara
mojligt att komma 4t personer i ligenheterna fran utsidan ska snarast
ses som en extra sakerhet och méjlighet f6r raddningstjansten att
kunna utféra sitt arbete den vigen om situationen sa kréiver, inte
som en palaga som ir betungande att leva upp till. Om
riddningstjinsten diremot inom féreskriven insatstid saknar
forméga att utnyttja den méjligheten krivs att bygenadens
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brandskydd forstirks ytterligare, exempelvis med sirskilt utformade
trapphus eller tillgang till fler invindiga utrymningsvigar.

Med det sagt har vi forstaelse for att raddningstjansten i forsta hand
vill ha maéijlighet att ha byggnaden tillginglig for maskinstege istéllet
for birbara stegar, da det sannolikt ger férutsittningar £6r en
effektivare insats och en sikrare arbetsmilj6 for personalen. Da de
flesta trygghetsboenden eller motsvarande likt riddningstjinsten
bedrivs 1 kommunal regi eller pa uppdrag av kommunen borde
kommunal samverkan didrmed limpligen kunna ske for att skapa
forstaelse for och bestimma hur man bidst utnyttjar kommunens
resurser sa effektivt som méjligt, for att skapa trygga och sikra
miljoer f6r de dldre kommuninvanarna. Att det i liget hivda att
kapacitet saknas for stegutrymning via birbara stegar samtidigt som
man har det i1 nirliggande byggnader med simre brandskydd kan
som Boverket tidigare konstaterat tyckas vara lite mirkligt och
kanske till och med kan ses som en form av kommunalt sirkrav som
diskriminerar vissa byggherrar, vilket inte dr tillatet. Istillet borde
som vi ser det ett gemensamt kommunalt fokus ligga hur man pa
bista sitt utformar sina byggnader och utnyttjar sin riddningstjanst
till kommuninvanarnas fromma.

Myndighetens kommentar

Myndigheten for civilt férsvar anser att Boverkets svar ovan tydligt formedlar
bakgrunden till att riddningstjdnstassisterad utrymning tillits som en méjlighet vid
dimensionering av verksamhetsklass 3C. Att en byggnad medger att
riddningstjansten kan utféra utrymning via fonster, innebir inte ett dtagande for
riddningstjdnsten att vid alla insatser genomféra denna uppgift. Precis som
Boverket skriver ska det ses som en moijlig uppgift som riddningstjansten vid en
insats kan bedéma vara limplig, men det kan beroende pa forutsittningarna vid
den aktuella insatsen finnas mer limpade uppgifter som ger samma effekt. Hir

skiljer sig inte insats vid verksamhetsklass 3C fran andra verksamheter.

Jamfort med att dessa byggnader skulle uppféras som verksamhetsklass 3A blir
onekligen brandskyddet battre 1 och med installation av spisvakt och
boendesprinkler, och sannolikheten att behdva 6verviga utrymning via fonster
torde vara avsevirt ligre forutsatt att brandskyddet fungerar som avsett. Det dr da
olyckligt att riddningstjinster genom sin beskrivning av férméga forsvarar

tillkomsten av byggnader uppférda 1 verksamhetsklass 3C.

Om kommunen anser att installationen av spisvakt och boendesprinkler
foranleder ett 6kat behov av kontroll av brandskyddet frin samhallets sida finns

forutsittningar att virdera det vid kommunens planering av sin
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tillsynsverksamhet.> Kommunens tillimpning av reglerna ska inte 6verprova
kostnads-/nyttoanalyser och konsekvensutredningar som myndigheter genomfort
vid sin regelgivning. Myndigheten f6r civilt férsvar vill med detta PM klarg6ra
bakgrund och myndigheters bedomningar som ligger till grund fér gillande
bestimmelser och dirmed underlitta f6r kommunerna och dess riddningstjanster

att tillimpa regelverken pa avsett sitt.

5 MSBFS 2021:8
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