
 

 

 

Frivilliga förstärkningsresurser / civila befattningar 

Lista på civila befattningar som Frivilliga försvarsorganisationer kan utbilda sina 

medlemmar till, för att personalförsörja centrala myndigheter, länsstyrelser, regioner 

och kommuner vid kris, höjd beredskap och krig. 

Markfordon, transport, logistik 

Bandvagnsförare Tar sig fram i olika terränger vid t.ex. 
översvämningar eller snökaos. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Bandvagnsmekaniker Reparera bandvagnar FAK 

Bussförare Transportera personer Vid storskalig 
utrymning och vid övriga 
persontransporter. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

ADR-Förare  
(grund, tank, farligt 
gods) 

Förare som vet hur man transporterar 
och hanterar farligt gods enligt 
gällande regelverk. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Lastbilsförare  
med/utan släp 

Stöd för transport av t.ex. materiel och 
fordon vid större samhällskriser. 
Säkerställa att viktiga transporter och 
tung trafik kan genomföras. Lasta, 
lossa, framföra fordonet. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Minibussförare Persontransporter för offentliga 
aktörer vid samhällsstörningar 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Tankbilsförare Transport av drivmedel med 
lastbil/lastbil med släp. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Terrängbilsförare Hjulfordon för transporter i lättare 
terräng. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Motorcykelresurs 
/ordonnans 

Nå områden där vanliga fordon inte 
kan ta sig fram för viktiga leveranser. 
Överföring av meddelanden när 
ordinarie kommunikationskanaler är 
otillgängliga. 

Frivilliga 
motorcykelkåren 

Hjullastarförare, 
truckförare 

Hantering förflyttning av materiel eller 
underhåll av väg. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Sjuktransport-
/ambulansförare 

Transportera personer som är i behov 
av vård. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Logistiker Leda transportinsatser Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

 

Flyg, flygplats samt sjöfart 

Piloter flyg Lägesbild från luften vid t.ex. stora 
skogsbränder 

Frivilliga flygkåren 

Flygspanare 
/Observatörer 

Lägesbild från luften vid t.ex. stora 
skogsbränder. Flygfoto i realtid, 
indikering av radioaktiv beläggning, 
ledning av fordon, identifiering av 
belastning, skador eller påverkan på 
infrastruktur. 

Frivilliga flygkåren 



 

 

Drönarpiloter 
/UAS 

Lägesbild från luften vid t.ex. stora 
skogsbränder 

Frivilliga flygkåren 

Båtbesättning Båtchef, båtförare, besättningsmän. 
Transport av materiel och personer, 
hantera oljeskadeolyckor till havs. 
Fartygen kan även tjäna som lednings- 
och sambandsplatser 

Sjövärnskåren 

Flygplatsförstärkning Stödja flygverksamhet och flygplatser 
vid kriser. 

Flygvapenfrivilligas 
RF 

Fällning av materiel Fällning av last från flygplan samt 
tandemhoppning med nyckelpersoner 
med särskild kompetens till 
otillgängliga platser. 

Svenska 
fallskärmsförbundet 

 

Stab, administration, kontinuitet, skydd, förnödenhet 

Kommunikation Förstärkningsresurser inom 
kommunikation hos myndigheter 
inom hela hotskalan. 

Försvarsutbildarna 

Personaltjänstespecialist Stödja HR-funktionen hos en 
offentlig aktör, administrera såväl 
befintlig som tillkommande 
personal och skapa uthållighet. 
T.ex. schemaläggning, arbetsmiljö- 
och arbetsrätt samt personalvård. 

Försvarets 
personaltjänsteförbund 

Sakkunnig i stab och 
skyddsteknik 
(ingenjörer) 

Ingenjörer inom byggnation och 
infrastruktur som stödjer 
myndigheter vid räddningsinsatser, 
svåra påfrestningar på samhället, 
höjd beredskap eller krig. Kan t.ex. 
ingå i en krisledningsstab, 
räddningsstab eller i en inriktnings- 
och samordningsfunktion. 

Insatsingenjörerna 

Stabsassistenter Stöttar staben hos en offentlig 
aktör så att rätt information 
kommer till rätt person i tid. 
Samverkan och ledning. 

Svenska Lottakåren 

Registratorassistent Förstärkningsresurser som stödjer 
ordinarie personal på en 
myndighets registratur i det 
lagstadgade arbetet att registrera 
allmänna handlingar. 

Svenska Lottakåren 

Underrättelseassistent Stötta staben hos en offentlig aktör. 
Samla in och sammanställa 
information, analysera, 
omvärldsbevaka och rapportera. 

Svenska Lottakåren 

Logistiker Leda transportinsatser Bilkåren 

Gruppledare Ledare för olika grupper av 
frivilliga 

Svenska Lottakåren 

Storkökskock Laga och leverera mat till staben. 
Självständigt eller som stöd till 
ordinarie kökspersonal. 

Svenska Lottakåren 



 

 

Livsmedelshantering och 
livsmedelssäkerhet. 

Förnödenhetsassistent Hämtar mat från (externt) kök, 
hanterar, förvarar, portionerar ut 
och serverar mat till staben, 
trygghetsplats etc. 

Svenska Lottakåren 

Elverksoperatör Stötta olika aktörer som använder 
reservkraft. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

Skyddsvakt Skydda viktiga skyddsobjekt mot 
sabotage, terroristbrott och 
spioneri. 

Försvarsutbildarna 

 

Samband 

Signalist, civil För aktörer med geografiska 
utmaningar. Ta fram effektiva 
sambandsplaner, skapa 
arbetsscheman, vid behov utbilda på 
handhavande på plats 

Frivilliga 
radioorganisationen 

Motorcykelförare 
/ordonnans 

Nå områden där vanliga fordon inte 
kan ta sig fram för viktiga leveranser. 
Överföring av meddelanden när 
ordinarie kommunikationskanaler är 
otillgängliga. 

Frivilliga 
motorcykelkåren 

Radiooperatör För Trygghetspunkter i första hand. 
Grundläggande signalering, 
bokstavering och karttjänster. 

Frivilliga 
radioorganisationen 

Sambandsledare Länken mellan operatören och 
ansvarig chef på plats. Ta fram 
effektiva sambandsplaner, skapa 
arbetsscheman, vid behov utbilda 
handhavande på plats. 

Frivilliga 
radioorganisationen 

Sambandsoperatör Signalering, hantering av lednings- 
och sambandssystem, inklusive Rakel 
och andra radiosystem, stabsmetodik 
och analog lägestjänst. 

Frivilliga 
radioorganisationen 

 

Stöd till räddningstjänst/kommun  

vid samhällskriser, höjd beredskap och krig samt befolkningsskydd 

Frivilliga resursgruppen 
(FRG) 

Förstärkningsresurser hos 
kommuner vid större 
samhällskriser. T.ex. hantera 
nödvatten, logistik, 
kommunikation, krisstöd, 
minibussförare, sjukvård, 
radiooperatörer, hantera 
spontanfrivilliga. Består av en eller 
flera FFO. 

Civilförsvarsförbundet. 
Samtliga FFO kan vara 
förstärkningsresurser 
inom FRG 

Motorsågsoperatör (A, 
B, C) 

Vedkapning, sågning i trä vid t.ex. 
byggarbeten. Trädfällning och 
kapning. 

Frivilliga 
automobilkåren 



 

 

Räddningshundekipage Utbildad hund tillsammans med 
hundförare kan söka upp och 
markera personer som t.ex. 
begravts i rasmassor. 

Svenska 
brukshundklubben 

Räddnings- och 
röjningsstyrkor 

Förstärkningsresurser hos 
länsstyrelser som stöttar 
räddningsledare vid t.ex. större 
skogsbränder, höjd beredskap och 
krig. 

Försvarsutbildarna 

Indikering Mäta och upptäcka joniserad 
strålning t.ex. radioaktivt utsläpp 
från en kärnteknisk olycka. 

Försvarsutbildarna 

Sakkunnig i stab och 
skyddsteknik  

Ingenjörer inom byggnation och 
infrastruktur som stödjer 
myndigheter vid räddningsinsatser, 
svåra påfrestningar på samhället, 
höjd beredskap eller krig. Kan t.ex. 
ingå i en krisledningsstab, 
räddningsstab eller i en inriktnings- 
och samordningsfunktion. 

Insatsingenjörerna 

Trygghetspunkter Förstärkningsresurser från 
framförallt FRG (FFO). T.ex. 
samband, kommunikation, 
sjukvård, krisstödjare, 
informatörer, hantera 
spontanfrivilliga. 

Civilförsvarsförbundet. 
Samtliga FFO kan 
bemanna 
Trygghetspunkter 

Vattenkatastrof VAKA Dricksvattenhantering för 
myndigheter och kommuner vid 
akuta händelser som påverkar 
dricksvattenförsörjningen. 

Civilförsvarsförbundet 

 

Sjukvård och krisstöd 

Krisstödjare Förstärkningsresurser som är utbildade 
inom krisstöd som kan stötta inom hela 
hotskalan. 

Röda korset, 
Frivilliga 
resursgruppen, 
Försvarsutbildarna 

Sjukvårdsstyrka Förstärka den ordinarie 
sjukvårdspersonalen, vara en del av 
sjukvården vid höjd beredskap, krig eller 
stora påfrestningar i fredstid. 

Försvarsutbildarna 

Förare sjuktransport 
/ambulans 

Transportera personer som är i behov av 
vård. 

Bilkåren, Frivilliga 
automobilkåren 

 

  



 

 

Livsmedelsförsörjning, lantbruk och djurskötsel 

Djursjukvård och 
djurskötsel i krig 

Förstärkningsresurser för mottagande 
av sällskapsdjur vid trygghetspunkter 
med grundläggande kunskaper i 
djursjukvård. 

Svenska blå stjärnan 

Fältassistent 
lantbruk 

Förstärkningsresurser vid utbrott av 
djursmitta eller andra kriser som 
drabbar djur, främst lantbrukets djur 
men även honungsbin. Assistera 
veterinärer med journalföring, 
provtagning, smittspårning, sanering 
samt vaccinering (vid delegering). 
Stabsassistenter med planering och 
kontakter med lantbrukare. Skötsel och 
hantering av lantbrukets djur. Assistera 
vid evakuering och provtagning för 
livsmedelskontroll. 

Svenska blå stjärnan 

 


