
Faktablad 

Stöd för att uppfylla krav 
på beredskap  

(Februari 2026) 

Alla statliga myndigheter behöver stärka 

motståndskraften i sin verksamhet för att öka sin 

förmåga att hantera fredstida krissituationer, höjd 

beredskap och ytterst krig.  

Myndigheten för civilt försvar har ett nationellt samordnande ansvar för bland annat 

civilt försvar och samhällets krisberedskap. Myndigheten ska stödja andra aktörer så 

att de kan ta sitt ansvar och stärka sin förmåga enligt exempelvis de krav som 

framgår av förordningen (2022:524) om statliga myndigheters beredskap.  

Här nämns en del av det stöd som finns framtaget för att underlätta att komma igång.  

1. Öka kunskapen om totalförsvaret  
En översiktlig beskrivning av roller och ansvar: www.mcf.se/beredskapssystemet  

Webbkurs - Civilt försvar och krisberedskap: www.mcf.se/webbkurser-krisberedskap 

Kunskapshöjande aktiviteter i Övning totalförsvar (ÖTF): www.mcf.se/otf 

2. Stärk motståndskraft och beredskap 
Via denna sida nås en mängd information om ansvar och uppgifter och olika former 

av stöd till aktörer, såsom stöd i förberedande arbete, planering mm: 

www.msb.se/civiltforsvar  

3. Förbättra beredskap och kontinuitet i 
verksamheten 
Samhällsviktig verksamhet  

Stöd i att identifiera samhällsviktig verksamhet vilket är en grundförutsättning för 

beredskapsarbete: www.msb.se/samhallsviktigverksamhet 

 

Kontinuitetshantering 

Verktyg, metodstöd och webbkurser för att planera för att kunna driva verksamheten 

vidare vid störningar – oavsett orsak: www.msb.se/kontinuitetshantering 
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Ledning och samverkan  

Vid samhällsstörningar behöver vi kunna agera effektivt inom vår egen organisation 

och tillsammans med varandra. På webbsidan hittar du stöd i sätt att tänka och sätt 

att arbeta vid samverkan för att uppnå inriktning och samordning samt i stabsmetodik 

och utvärdering: www.mcf.se/ledningsamverkan 

Skapa en krigsorganisation  

Här finns stöd och information för dig som ska ta fram eller arbeta med din 

organisations krigsorganisation: https://www.mcf.se/krigsorganisation   

4. Utveckla arbetet med 
försörjningsberedskap 
Vägledning, verktyg och webbkurs för att upprätthålla försörjningen av varor och 

tjänster samt för privat-offentlig samverkan: www.mcf.se/forsorjningsberedskap 

5. Stärk cybersäkerheten 
Cybersäkerhetskollen – ett verktyg för att kartlägga nuläget och identifiera 

förbättringsområden: www.mcf.se/cybersakerhetskollen 

Kostnadsfri rådgivning i det förebyggande arbetet med cybersäkerhet: 

Cybersäkerhetsrådgivning 

6. Utbilda 
Utbildningar och kurser eller uppdragsutbildningar: www.mcf.se/utbildning 

7.Öva  
Stöd och verktyg för att planera och genomföra övningar: www.mcf.se/ova  

För frågor eller behov av stöd kring övningsverksamhet kontakta ovning@mcf.se   

Delta i aktiviteter i Övning totalförsvar (ÖTF) som genomförs 2025–2027: 

www.mcf.se/otf Vid frågor om ÖTF kontakta otf@mcf.se 

8. Uppdatera rutiner kring 
Säkerhetsskydd   
Se över rutiner för säkerhetsskydd och hitta stöd för detta hos Säkerhetspolisen: 

www.sakerhetspolisen.se/sakerhetsskydd 

9. Lär känna och lär av varandra  
Ta kontakt med andra myndigheter för att dela erfarenheter och bli klokare 

tillsammans kring smarta lösningar. Skapa relationer och nätverk med myndigheter 

som liknar er, eller som är helt olika, eller som kanske finns geografiskt nära.  
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