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Beredskap for foretag

Om krisen eller
Kriget kommer

b W

ey Viktig information till Sveriges foretag

Beredskap for foretag

Om krisen eller
kriget kommer

% Myndigheten
® | for civilt forsvar



Nar vi ar forberedda
for krig klarar vi en kris

« Det sakerhetspolitiska laget har forsamrats.
* Det militara hotet mot Sverige har okat.

 Alla behover bidra for att starka var motstands-
kraft for kriser, krigsfara och krig.

 Foretag har en avgorande roll for att samhallet
ska fungera och for var overlevnad.
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Bild: Forsvarsmakten, Bezav Mahmod.



Stark foretagets
motstandskraft

Fortsatt driva er verksamhet och forbered er
pa det varsta genom att tanka igenom:

* Vad maste alltid fungera?

* Vad gor vi om personalen inte kan ta sig
till jobbet?

* Har vi rutiner om nagot allvarligt intraffar?

» Hur skyddar vi var digitala och fysiska
information?
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Bild: Trafikverket, Jonas Axelsson.



Det kan ditt foretag gora

Utga fran en mer komplex hotbild

Skapa kontinuitet | verksamheten
Planera personalbehov

Stark er krishanteringsformaga

Arbeta systematiskt med cybersakerhet
Stark kunskapen om psykologiskt forsvar
Utbilda och ova

Var beredd att tanka om och bidra
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Utga fran en mer
komplex hotbild

Med gemensamma utgangspunkter kan alla
lattare planera och ova tillsammans.

Att gora

 Ha koll pa den aktuella hotbilden

« Planera och ova hur ditt foretag skulle
klara konsekvenser av krig | Europa

Stod pa mcf.se

« Utgangspunkter for totalforsvaret 2025—-2030

« Rapporter och lagesbilder fran
olika myndigheter
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Bild: Myndigheten for civilt forsvar, Melker Dahlstrand.


http://mcf.se

Vad ar en samhalls-
viktig verksamhet?

Verksamhet, tjanst eller infrastruktur som
uppratthaller eller sakerstaller de viktigaste
samhallsfunktionerna.

Om ni har samhallsviktig verksamhet ar det
sarskilt angelaget att halla den igang.

Stod pa mcf.se

« Listan over de viktigaste samhallsfunktionerna
« Stod i att identifiera samhallsviktig verksamhet
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http://mcf.se

Skapa kontinuitet

Planera for att fortsatta er verksamhet
- oavsett vilka storningar ni utsatts for.

Att gora

« Kartlagg verksamheten
 |dentifiera vad ni ar beroende av

« Stark verksamheten genom till exempel
reservkraft, lager och rutiner

Stod pa mcf.se

« Checklistor, mallar
 Lathund, exempel

« Standarden Handbok for kontinuitetshantering
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Bild: Myndigheten for civilt forsvar, Melker Dahlstrand.
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Planera
personalbehov

Vissa situationer kan leda till att det ar svart
att ta sig till jobbet.

Att gora

 Bedom vilka kompetenser som behovs for
att verksamheten ska fungera vid kriser
eller krigsfara

Tank igenom hur ni skulle hantera ett storre

personalbortfall

Stod pa mcf.se

« Stod i att planera for bortfall av personal,
varor och tjanster
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Stark kris-

hanteringsformagan

En krisplan som ovas regelbundet rustar
er verksamhet.

Att gora

« Skapa en krisorganisation med tydliga roller
« Skriv ut kontaktlistor
e Sakra alternativa kontaktvagar

« Skapa rutiner for olika arbetsmoment
for att underlatta overlamningar

Stod pa mcf.se

« Verktyg for stabsmetodik

 Om krisen eller kriget kommer med rad
till allmanheten om egenberedskap
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Bild: Myndigheten for civilt forsvar, Melker Dahlstrand.


http://mcf.se
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Arbeta med
cybersakerhet

Skydda foretaget genom att tanka igenom
och dokumentera vilka risker som finns och
hur de kan minimeras.

Att gora
Utbilda personal i sakert beteende
Se over behorigheter

Sakerhetskopiera regelbundet
Hall datorer och mobiler uppdaterade

Stod pa mcf.se

 Rad och stod i att forebygga och hantera
it-incidenter

« Rad om att bygga sakrare it-miljoer
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Stark kunskapen om
psykologiskt forsvar

Stark motstandskraft mot desinformation
genom att utbilda 1 kallkritik och hur man
hittar trovardig information.

Att gora

Bedom om verksamheten ar sarbar
Hitta satt att hantera risker med desinformation

Arbeta for att starka relationer med kunder
och samarbetspartners

Stod pa mcf.se

* Verktyg for att forebygga och hantera
informationspaverkan (Myndigheten for
psykologiskt forsvar)
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Bild: Maskot Bildbyra AB.


http://mcf.se

STOC
NU BLIR DET | geGRAVNINGAR RASAR
- AMHORIGA FORTV VLADE
VARRE| “:nzoww  FOR SMHI
’ ENGT, 61 -P‘r;rr_r.ﬁll:'.ﬁ'
OGEN: [ERSATTNINGAR STOPPAS | B -ET 6T VADER,
,.TETEORUL Rn l[lpg:;_ "Manga riskerar .e“rﬂ:r- ;J:x:;;rﬂﬂ':?ﬁ‘\f@sag-
"NI HﬂR BA mE att forlora alit de ager” sA FORBEREDER DU oG
SETT BORJAN A E

t 2E

‘ ‘.I# r . :I«.:;.'c:c- o7

S REKIS - g4

R vissuseRlg - e S kT

’ a8 2 : " i e i
| S E—=— ) yATTNET STOPPAR FORTROENDET : :

: t / 3 .

12

Bild: Myndigheten for civilt forsvar, Melker Dahlstrand.
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Utbilda och ova

Kombinera utbildning och ovning bade for
individer och hela organisationen.

Att gora

« Qva for att identifiera sarbarheter
« Ova och utbilda er tillsammans med andra
« Utvardera och anvand lardomar

Stod pa mcf.se

Utgangspunkter for totalforsvaret 2025-2030
med typsituationer for militar konflikt

Ovningspaket

Webbutbildningar om krisberedskap
och civilt forsvar
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Var beredda att tanka
om och bidra

Erfarenheter fran Ukraina och covid-19
pandemin visar vikten av att foretag fortsatter
bedriva sin verksamhet.

Forbered er genom att tanka igenom hur ni
skulle kunna anpassa er verksamhet till en ny

situation eller bidra till samhallets behowv.

Att gora

 Samverka med offentliga aktorer i din
region eller bransch

Stod pa mcf.se

« Lista pa sektorsansvariga myndigheter

« Lista pa befintliga samarbeten inom
privat-offentlig samverkan
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Nationell niva

Offentliga aktorer
ansvar och roller

» Offentliga aktorer ansvarar for att planera,
inrikta och samordna arbetet med
krisberedskap och totalforsvar.

* Vissa myndigheter har ett sarskilt ansvar for ) _ o
att inriktning och samordning uppnas inom Hogre regional niva
ett geografiskt omrade. Vissa ansvarar for
att halla samman och stodja arbetet inom
beredskapssektorer. Regional niva

Lokal niva
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Inriktning och samordning i civilt forsvar

Nationell niva

Hogre regional niva
- 6 civilomraden

Regional niva
- 21 lan

Lokal niva
- 290 kommuner

Riksdag och regering leder och

styr det civila forsvaret

Utifran riksdag och regerings évergripande ledning samverkar statliga myndigheter
(varav 67 ar beredskapsmyndigheter), kommuner, regioner, foretag
och andra aktorer pa olika nivaer.

Myndigheten for civilt forsvar
sakerstaller inriktning och samordning och foretrader det civila forsvaret pa nationell

niva. Stodjer regeringen i det nationella geografiska omradesansvaret.

Sektorsansvariga myndigheter
sakerstaller inriktning och
samordning sektorsvis

Civilomradesansvariga lansstyrelser sakerstaller inriktning
och samordning inom civilomradet. | detta ingar att vid behov
aven kunna sékerstalla inriktning och samordning inom
civilomradet infor och vid fredstida kriser.

Lansstyrelser sakerstaller inriktning och
samordning inom lanet

Kommuner sakerstaller inriktning och

samordning inom kommunen

Viktiga
samhallsfunktioner
med hemvist i 12
beredskapssektorer

A

Industri, byggande Utrikeshandel
och handel

¥ ¥

Livsmedels-
Energiférsérjning férsérjning och
dricksvatten

B {

Elektroniska

kommunikationer Transporter

och post
v : =
Halsa, vard Ordning och
och omsorg sakerhet

5 ©

R&addningtjanst
och skydd av
civilbefolkningen

2, [

Finansiella Foérsérjning av
tjianster grunddata

Ekonomisk
sdkerhet
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Beredskapssektorer inom det civila forsvaret

Det militara forsvaret bade stodjer och tar emot stod fran det civila forsvaret, men ingar inte
i nagon enskild beredskapssektor.

Beredskapssektor Sektorsansvarig myndighet

Ekonomisk sakerhet Forsakringskassan
Elektroniska kommunikationer och post Post- och telestyrelsen
Energiforsorjning Energimyndigheten
Finansiella tjanster Finansinspektionen
FOrsorjning av grunddata Skatteverket

Halsa, vard och omsorg Socialstyrelsen
Industri, byggande och handel Tillvaxtverket
Livsmedelsforsorjning och dricksvatten Livsmedelsverket
Ordning och sakerhet Polismyndigheten
Raddningstjanst och skydd av civilbefolkningen Myndigheten for civilt forsvar
Transporter Trafikverket
Utrikeshandel Kommerskollegium
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Sveriges roll som allierad i Nato

Sverige ska bidra med bade militara och civila resurser.

Vardlandsstod handlar om att ta emot internationella aktorer som behover baseras i el
transportera sig genom Sverige.

Forsvarsmakten har det overgripande ansvaret for vardlandsstod till utlandska militara
forband.

Vardlandsstod ska aven ges till internationella civila aktorer, for att kunna ta emot civil
och humanitar hjalp.

ler

Ditt foretag kan behova bidra genom till exempel transporter, sjukvard, energiforsorjning

och livsmedel.
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Lagar och regler

Foretag kan ha avtal med offentliga aktorer som innebar forpliktelser som ska
uppfyllas aven under hojd beredskap och krig. Det kan innebara en betydligt hogre
troskel for nar foretaget kan aberopa sa kallat force majeure.

Foretag ar skyldiga att delta i totalforsvarsplaneringen om en totalforsvarsmyndighet
ber om det.

Vid krigsfara och krig galler, normalt sett, samma lagar och regler som i fredstid.
Det finns dock sarskilda fullmaktslagar.

Vid hojd beredskap kan regeringen aktivera en eller flera av fullmaktslagarna.

Fullmaktslagarna ger staten relativt stora mojligheter att vidta ingripande atgarder.
Det kan bland annat handla om att ransonera och prisreglera varor eller att anvanda

privat egendom.

B
4y

Myndigheten
for civilt forsvar



Mer information

mcf.se/beredskapforforetag Information till foretag om beredskap for kriser, krigsfara och krig.
forsvarsmakten.se Om det militara forsvaret av Sverige och vara allierade.
mpf.se Verktyg for att utveckla psykologiskt forsvar.
ncsc.se Rad och stod i arbetet med cybersakerhet.
cert.se Stod I att hantera och forebygga it-sakerhetsincidenter.
krisinformation.se Samlad krisinformation fran svenska myndigheter.
verksamt.se Samlad information till foretag fran svenska myndigheter.
oS
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Shall

nehallet.

Till Sveriges foretag

Krig pagar i var omvarld. Det paverkar dven oss
i Sverige.

Vid en kris eller, i varsta fall, ett krig har svenska
foretag en avgoérande roll for att vart samhélle ska
fortsatta att fungera. Som foretagare bidrar du
genom att uppratthalla din verksamhet sa langt
det & mgjligt.

| den hér broschyren far du veta hur du och ditt
foretag kan férbereda er. Sprid broschyren och

dess innehall till alla som berérs i din organisation.

Tillsammans stérker vi samhallets motstandskraft.

Bakgrund

| oktober 2025 fick davarande Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap ett uppdrag av
regeringen att ta fram en broschyr for att oka
kunskapen hos foretag om hur de kan starka
sin beredskap for kriser, krigsfara och krig.

Broschyren lanserades januari 2026 av den
nybildade Myndigheten for civilt forsvar.

Kommunikationsinsatsen ar en av
flera insatser som gors for att starka
forsorjningsberedskapen | Sverige.
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Att gora

 Planera och ova for att kunna hantera konsekvenser av allvarliga kriser och krig.

 |dentifiera vad er verksamhet ar beroende av for att kunna fortsatta fungera och vad
som kan starka verksamheten, till exempel reservkraft, lagerhallning och alternativa rutiner.

 Analysera personalbehov: nyckelbefattningar, distansarbete, omfordelning
och forstarkning.

« Skapa en krisorganisation med tydliga roller och kontaktvagar.

e Arbeta systematiskt med cybersakerhet. Se over behorigheter och inloggningar samt
sakerhetskopiera regelbundet.

o Stark det psykologiska forsvaret. Utbilda i kallkritik och hantering av desinformation.
» Utbilda och 6va regelbundet. Aven enkla 6vningar ger effekt.

e Var beredd att tanka om for att kunna bidra till samhallets behov. Etablera samverkan
med myndigheter och andra aktorer i forvag.
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Tillsammans for ett starkt civilt forsvar

Den 1 januari 2026 bildades Myndigheten for civilt forsvar.

Myndigheten utvecklar och starker samhallet sa att vi tillsammans kan
agera vid kriser och som allierade vid krigsfara och krig.

Myndigheten leder och inriktar samhallets beredskap for att privatpersoner,
foretag, kommuner, regioner, myndigheter och ideella verksamheter ska
vara redo om krisen eller kriget kommer.

Tillsammans ar vi det civila forsvaret, och | nara samverkan med det militara
forsvaret bildar vi totalforsvaret.
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