Dimensioneringslosning

D01-102

Dimensionering av skyddsrum
Storlek hos skyddsrum

1 Orientering

1.1
1.2

Bakgrund
Om detta dokument

2 Anvisningar enligt SR

2.1
2.2
23
24

Minsta godtagbara area
Storsta godtagbara area
Rumshojd
Viggtjocklek

3 Berikningsexempel

3.1
3.2
3.3

Beskrivning
Rektangulért format skyddsrum
L-format skyddsrum

4 Revideringslista

O o0 39 O A L U b W W NN NN

D01-102

2025-12-15 1 (9)

Myndigheten for
samhillsskydd
och beredskap



Dimensioneringslosning

1 Orientering

1.1 Bakgrund

I SR ges anvisningar om antalet skyddsplatser samt minsta och storsta storlek hos skyddsrum. For
att sdkerstdlla de skyddssokandes utrymmesbehov ska skyddsrummet uppfylla krav pa en minsta
storlek 1 forhallande till antal skyddsplatser. Vidare ska skyddsrummets storlek begransas for att
darigenom begrénsa risken for att ett enskilt skyddsrum ska utséttas for en narliggande explosion av
den av MSB definierade hotbilden. Den area som inryms av skyddsrummets si kallade zongrins
beskriver skyddsrummets kritiska traffomradde. For den hotbild som anvidnds i SR medfor detta att
om zongrinsens inneslutna area &r mindre &n angivna storleksgranser s& beddms risken for att
skyddsrummet ska slas ut vara tillrdckligt litet. Med anledning av detta dr det inte enbart skydds-
rummets nettoarea som &r av intresse utan dven dess geometriska utformning i plan.

1.2 Om detta dokument

I detta dokument presenteras anvisningar for hur skyddsrummets storlek bestims. Fokus ligger pé
att illustrera hur anvisningar om skyddsrummets storsta storlek, samt dess inverkan péd zongréns, ar
avsedda att tolkas och anvéndas.

I detta dokument studeras ett skyddsrum 1 ett plan. Det &r dock dven mojligt att ett enskilt skydds-
rum byggs i tva plan.
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2 Anvisningar enligt SR

2.1 Minsta godtagbara area

Minsta erforderliga nettoarea Asmin (m?) i ett skyddsrum beriiknas som

A :0’75.Q+Autr+A(5vr (1)

S, min

dir QO (st) 4r antal skyddssokande (30 < Q<120 st), 4. (m?) dr minsta utrusningsarea enligt
Tabell 2.1 och A4, dr Ovrig area (exempelvis pelare eller barande innerviaggar) som inte kan nyttjas
av skyddssokande, se Figur 2.1 for samband nir 44, = 0 m?.

Tabell 2.1 Utrustningsareor i skyddsrum.
Q (st) Aur (m?)

30-60 8,5
61-90 13,5
91-120 15,5

120

-
o
o
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Minsta nettoearea i skyddsrum, Ag .., [m?]
P (o2}
o o

N
o

30 45 60 75 90 105 120
Antal skyddsplatser, Q [st]

Figur 2.1 Erforderlig nettoarea Asmin i skyddsrum som funktion av antal skyddsplatser enligt
ekvation (1) nér Asw = 0 m’ antas. Hacken i kurvan beror pd varierande krav pa
minsta utrustningsarea Au enligt Tabell 2.1.
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2.2 Storsta godtagbara area

Skyddsrummets nettoarea 4s (m?) ska begrinsas till As < As max, dir

A

S ,max

=440—-(4, +4,) (2)

4r maximal tilldten nettoarea i ett skyddsrum, 4y (m?) ér tvirsnittsarea for skyddsrummets omslu-
tande viggar och Az (m?) 4r den area (m?) som erhlls av en zon med bredd » (m) runt om skydds-
rummet sa som schematiskt visas 1 Figur 2.2.

Uttrycket 1 ekvation (2) avser skyddsrummets planform, varvid det ska efterstrdvas att zongridnsen
r>5,0 m uppfylls. Samma uttryck anvinds for varje enskilt skyddsrum for sig 1 ett eller tva plan.
Detta giller dven for tva skyddsrum som har en gemensam konstruktion mellan sig, se Figur 2.3 for
ett schematiskt exempel.

As

Skyddsrum

Figur 2.2 Plan av skyddsrummet med en omkringliggande maximal zongrins med bredd r.
Zongrdnsen dr fiktiv och ska ldggas runt skyddsrummets utsida oavsett vad som finns

dar.
Avp \ \
()
Skyddsrum A Skydds-
rumB | Skydds-
A | \\ rumB (| ™
/ I— \ Asp
Ava \ \ Azp
A\ k
\
ra
Skyddsrum A | [ >
Asa
Aza /
Figur 2.3 Placering av zongrdns r4 och rp for skyddsrum A respektive skyddsrum B som delar

en gemensam vigg.
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2.3 Rumshojd

For att sdkerstilla tillrdcklig luftvolym 1 skyddsrummet far rumshdjden inte understiga 2,1 m. Av
praktiska skl bor rumshéjden i ett skyddsrum dock minst uppga till minst 2,4 m for att fa plats med
valda ingjutningsgods. Under begrdnsade partier, till exempel balkar och belysningsarmatur, far den
fria hojden minskas till 1,9 m. For att sdkerstéilla skyddsrummets barighet och mojligheten att stélla

det 1 ordning, far rumshéjden inte dverstiga 3,8 m.

24 Viaggtjocklek

I SR stills det krav pa minsta tjocklek pa skyddsrummets inner- och ytterviggar enligt Tabell 2.2.

Tabell 2.2 Krav pad viggtjocklek i skyddsrum.

Konstruktionsdel Minsta
tjocklek
(mm)
Begréinsningsvigg i skyddsrum 350
Gemensam vigg mellan tvd skyddsrum 400 Y
Bérande innervagg 150

D' For att f& plats med en skyddsrumsdoérr i en sidan vigg krivs en minsta

tjocklek pa 485 mm.
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3 Berikningsexempel

3.1 Beskrivning

Utformningen av ett skyddsrum behover i ndgon mén ofta anpassas till yttre betingelser, till exem-
pel ldge i byggnad, inrymning och utrymning samt verkande laster. Det dr darfor inte alltid mojligt
att for skyddsrummet vélja den mest optimala geometriska utformningen. De optimala valen for
olika kriterier kan d&ven motverkar varandra. Exempelvis kan en Onskan att vdlja en sd kvadratisk
form som mojligt (med syfte att minimera skyddsrummets storlek) motverkas av att resulterande
spannvidder for taket blir oonskat stora eller medfora en svarighet att hitta en lamplig placering av
skyddsrummet i aktuell byggnad.

I Figur 3.1 illustreras utformning av skyddsrum for tva olika enkla planformer: rektanguldrt och L-
format skyddsrum. Dessa tva former utgés ifran i det fortsatta resonemanget i detta dokument.

1 I t It
2 r > r

A
A 4
A
A 4

I1 I1

(a) (b)
Figur 3.1 Hllustration av tva enkla planformer for skyddsrum: (a) rektanguldirt skyddsrum, (b)
L-format skyddsrum.

Det finns flera mojligheter att utgdende fran dessa tva planformer hitta en 16sning som uppfyller
kraven pa minsta och storsta nettoarea i skyddsrum enligt ekvation (1) respektive ekvation (2). I
detta exempel studeras ett skyddsrum som ska inrymma Q = 120 skyddsplatser. Har ansétts att den
ovriga area inne 1 skyddsrummet som upptas av exempelvis pelare och birande innerviggar ryms
inom A= 2,5 m?. Detta ger d4 via ekvation (1) en total erforderlig nettoarea pa

A

S, min

=0,75-0+4, + 4.

utr ovr

=0,75-120+15,5+2,5=108 m’ 3)

Enligt Tabell 2.2 ska skyddsrummets begransningsvéiggar ha en tjocklek pd minst 0,35 m. Hér stu-
derat skyddsrum antas ha en viggtjocklek #,, = 0,35 m i samtliga yttervédggar.
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3.2 Rektangulart format skyddsrum

For ett rektangulért format skyddsrum enligt Figur 3.1a kan ingdende areor berdknas som:

e Nettoarea, As, reks:

Ag

ekt —

L1, “4)

o Viggarea, Ay, ek

AV Jrekt

=2-(L+1,)-t+4-¢ (5)

e Zonbreddsarea, Az e

AZ rekt

=2-(L+L+4-t)r+z-r’ (6)

Utgédende frin detta kontrolleras vilka resultat som fas vid olika kombinationer av métten /; och />
enligt Tabell 3.1 ndr zongransens bredd sitts till »=15,0 m. Av detta framgér att ett 6kat varde pa
langdkvoten /; / I medfor en 6kad zonbreddsarea Az, vilket i sin tur medfor att maximalt tillaten
nettoarea Asmq minskar. Det kan konstateras att storst virde pa Asmax fas vid ett kvadratiskt format
skyddsrum (/; = I5). Det 4r dock inte alltid mojligt eller ens onskvért att utforma skyddsrummet pé
ett sddant sitt. Det dr dven fullt mgjligt att vdlja andra kombinationer pé ldngderna /; och />. och av
Tabell 3.1 framgér att fall R1 till R4 uppfyller de krav som stills. Vid en tillrdckligt avlang rek-
tanguldr rumsform, se fall RS och R6, kommer A4A4s= Asmax — As dock inte ldngre vara storre dn
noll, varvid krav enligt SR inte ldngre uppfylls. Med en sddan utformning skulle zonbredden r
behova minskas (for fall R6 krévs att » = 4,8 m), vilket inte ar onskvart.

Tabell 3.1 Kontroll av olika kombinationer av sidlingd [; och > i ett rektanguldirt format
skyddsrum enligt Figur 3.1a nir As> 108 m’ efterstrivas. Viiggtiocklek t = 0,35 m
och zonbredd v = 5,0 m.
Sidlangd 1 skyddsrum Resulterande areor
Fall 1 15, I/ Ay Az AS max As AAs | Kontroll
[m] [m] [-] ] [ | m’] [m’] | [m’] [-]
R1 10,4 10,4 1,00 15,1 300,5 | 1244 108,2 16,3 ok
R2 10,8 10,0 1,08 15,1 300,5 | 1244 108,0 16,4 ok
R3 12,0 9,0 1,33 15,2 302,5 | 122,3  108,0 14,3 ok
R4 13,5 8,0 1,69 15,5 307,5 | 116,9 108,0 8,9 ok
RS 15,5 7,0 2,21 16,2 317,5 | 106,2  108.,5 -2,3 ej ok!
R6 18,0 6,0 3,00 17,3 332,5 90,2 108,0 | -17,8 | ejok!
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3.3 L-format skyddsrum
For ett L-format skyddsrum enligt Figur 3.1b kan ingdende areor berdknas som:
e Nettoarea, As,1-form:
As i o =1L+ 1501, (7)
e Viggarea, Av,i-form:
Ay o =2 (L + 1 +1,)-t+4-17 (8)

e Zonbreddsarea, Az 1-form:
r 5 )
AZ,L—furmzz. ll+12+l4+4.t_5 '7"+Z'7Z"7" (9)

Om ett L-format skyddsrum viljs kommer storleken pa viggarean 4, och, framfor allt, zonbredds-
arean Az att 6ka jamfort med en rektangulér planform med samma nettoarea A4s, se Tabell 3.2 for en
sammanstéllning av potentiella utformningar. Hér ar fall L1 och L2 godtagbara utformningar medan
fall L3 och L4 inte dr det. For att utformning enligt exempelvis fall L4 skulle kunna godtas behover
zonbredden minskas till » = 4,6 m, vilket i sin tur skulle medfora en 6kad vapenlast och dkade krav
pa infdstningar.

Tabell 3.2 Kontroll av olika kombinationer av sidldngd [; till 1, i ett L-format skyddsrum enligt
Figur 3.1b néir As>108 m’ efterstrivas. Viggtjocklek t = 0,35m och zonbredd

r=>5,0m.

Sidlangd 1 skyddsrum Resulterande areor
Fall [ > I3 l4 Ay Az AS max As AA4s  Kontroll

[m] [m] [m] m] | m] [m] | m’] [m%] | [m’] [-]

L1 10,0 8,0 6,0 4,7 16,4 3142 | 1094 1082 1,2 ok
L2 12,0 7,0 7,0 3,5 16,2 312,22 | 111,6 108,55 3,1 ok
L3 10,0 8,0 4,7 6,0 17,3 327,2 | 95,5 108,2 | -12,7  ejok!
L4 12,0 7,0 3,5 7,0 18,7 3472 | 74,1 108,5 | -344  ejok!
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